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Діагностика рівня розвитку пізнавальних психічних процесів

          Розвиток – це розширення меж внутрішнього світу, його території. Нав’язати розвиток неможливо, цим керує якийсь «внутрішній двигун». Для того, щоб людина шукала умови для розвитку і користувалася ними, у неї має бути потяг до цього, нездоланна потреба. Лише набуті самостійно знання засвоюються надовго. Те, що дитині повідомляють, може пройти повз її свідомість, натомість те, про що вона здогадалася сама, залишиться в її пам’яті назавжди. 

        Дошкільне дитинство – дуже короткий відрізок у житті людини, лише шість років. Але вони надзвичайно важливі, адже розвиток відбувається стрімко: формуються основи особистості, розширюється сфера діяльності. У цей період інтенсивно прогресує пізнання. Дитина опановує рідну мову, відбувається вдосконалення сприйняття кольору, форми, об’єму, простору, часу. Розвивається види та особливості уваги, пам’яті, мислення. 

       Метою проведеного дослідження є: вивчення рівня пізнавальних психічних процесів та його покращення.

       З жовтня місяця по листопад 2019 року проводилося первинна діагностика рівня пізнавальних психічних процесів у дітей з середньої та різновікової групи в якому взяли участь 60 дітей. З результатами вивчення первинної психологічної діагностики  можна ознайомитись в табл. 1
Таблиця 1 

	Рівень розвитку пізнавальних психічних процесів
	Кількість дітей

	Високий
	37 (62 %)



	Середній


	16 (27%)

	Низький
	7 ( 11%)


В лютому місяця 2020 року проводилося вторинна діагностика рівня розвитку пізнавальних психічних процесів у дітей з середньої  групи в якому взяли участь 7 дітей. З результатами вивчення вторинної психологічної діагностики  можна ознайомитись в табл. 2.

Таблиця 2 
	Рівень розвитку пізнавальних психічних процесів
	Кількість дітей

	Середній


	5 (72 %)

	Низький
	2 ( 28 %)


          З метою підвищення рівня розвитку пізнавальних психічних процесів у дітей з низькими показниками проводились індивідуальні корекційні заняття, та проводились консультації з батьками та з педагогами щодо підвищення рівня пізнавальних психічних процесів. 
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Діагностика психологічної готовності дітей до школи

       Психологічна готовність дитини до школи – здатність дитини виконувати навчальні завдання і шкільні обов'язки, зумовлена рівнем її загального розумового розвитку.

Шкільна зрілість виявляється у:

1. Інтелектуальній готовності, що передбачає володіння дитиною певною кількістю знань про явища навколишнього середовища, уміння порівнювати, класифікувати та узагальнювати ці знання, а також певний рівень розвитку пізнавальних здібностей у дитини (мислення, пам'яті, сприймання, уяви, уваги).

2.  Комунікативній готовності, що передбачає володіння навичками взаємодії з дорослими, однокласниками, а саме: знання моральних норм та правил поведінки (вміння слухати, не перебиваючи, вміння вибачати і вибачатися, співчувати, враховувати настрій та бажання інших людей тощо).

3. Емоційно-вольовій готовності, що передбачає уміння:

 • робити не лише те, що подобається, а й те,що необхідно зробити   

  (довільність поведінки);

 • поставити мету, виявити певні зусилля у випадку подолання перешкод

• оцінювати результати своєї діяльності.

• розуміти й адекватно виражати свої емоції;

• свідомо підкорятися загальним правилам та вимогам;

• уважно слухати й виконувати самостійно найпростіші усні вказівки дорослого;

• самостійно діяти за зразком (точно відтворювати, діяти  за аналогією).

4. Мотиваційній готовності, що передбачає:

• чітко сформована позиція школяра, коли дитина: має належне уявлення  про школу;

 • позитивно ставиться до шкільних занять, загальноприйнятих норм  

  дисципліни;

 • віддає перевагу урокам грамоти й лічби, не заняттям дошкільного типу (малювання, фізкультура, трудове навчання тощо);

• визнає авторитет учителя.

       Метою проведеного дослідження є: вивчення рівня психологічної готовності дітей до школи. 

       В грудні місяць  2019 року та січень 2020 року проводилося первинна діагностика рівня психологічної готовності дітей до школи у дітей старшої вікової групи  в якому взяли участь 27 дітей. З результатами вивчення первинної психологічної діагностики  можна ознайомитись в табл. 1
Таблиця 1 
	Рівень розвитку пізнавальних психічних процесів
	Кількість дітей

	Високий
	14 (52 %)



	Середній


	8 (30 %)

	Низький
	5 (18 %)


В лютому місяця 2020 року проводилося вторинна діагностика рівня розвитку психологічної готовності  дітей до школи в якому взяли участь 5 дітей. З результатами вивчення вторинної  психологічної діагностики  можна ознайомитись в табл. 2.

          Таблиця 2
	Рівень розвитку пізнавальних психічних процесів
	Кількість дітей

	Середній


	5 (100 %)

	Низький
	0 


         З метою підвищення рівня розвитку психологічної готовності у дітей з низькими показниками проводились індивідуальні корекційні заняття та групові заняття. Батькам та педагогам були надані індивідуальні консультації та практичні рекомендації щодо підвищення рівня психологічної готовності дітей. 
